
               

Entrée Œuf dur mayonnaise
Tomates mozzarella 

basilic 
Radis HVE Croc au sel

Plat protidique
Emincé de bœuf VBF 

sauce du jour

Curry de pois chiches 

coco bio

Coquillettes bolognaises 

BIO 

Saucisse de Toulouse 

HVE grillée 
Poisson meunière

Plat protidique
Saucisse de volaille 

nature

Accompagnement
Purée de pommes de 

terre 
Semoule HVE

 PAS d'accompagnement 

car PLAT COMPLET
Lentilles Poêlée méridionale 

Accompagnement Riz nature

Produit laitier Coulommiers Emmental 

Dessert
Compote de pommes 

BIO
Salade de fruits frais Fruit frais Cake marbré Fruit frais

Divers Micropain doux 8 gr 

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

               

Produit laitier Fromage blanc sucré Edam Yaourt aromatisé BIO Lait litre goûters

Dessert Fruit goûter Compote Fruit goûter

Pain Pain Pain

Divers Moelleux citron 40 gr
Barre de chocolat 10gr 

goûters X 2

Croissant Boulanger 

local

VENDREDI 16/05/2025

OZOIR LA FERRIERE S20-27

LUNDI  12/05/2025 MARDI 13/05/2025 MERCREDI 14/05/2025 JEUDI 15/05/2025

LUNDI  12/05/2025 MARDI 13/05/2025 MERCREDI 14/05/2025 JEUDI 15/05/2025 VENDREDI 16/05/2025



ASIE

               

Entrée Nem aux légumes Melon HVE

Plat protidique
Rôti de porc froid sauce 

tartare 
Omelette BIO nature

Steak haché VBF 

dosette de ketchup 

Poulet Thaï au lait de 

coco NOUVELLE 

AGRICULTURE

Gratiné de poisson au 

fromage MSC

Plat protidique Rôti de dinde nature 

Accompagnement Pommes sautées Beignets de brocolis Petits pois HVE Nouilles chinoises Purée de carottes

Accompagnement Poêlée asiatique 

Produit laitier Comte AOP Yaourt sucré BIO Camembert

Dessert Crêpe sucrée Fruit frais BIO Fruit frais BIO Litchis au sirop Cake orange coco

Divers

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

               

Produit laitier Lait litre goûters Fromage blanc sucré Petit suisse sucré

Dessert Purée de pommes
Purée de pêche sans 

sucre

Pain Pain Pain

Divers Barre bretonne Confiture Pot
Pâte à tartiner 20gr 

Goûter

Croissant Boulanger 

local
Moelleux chocolat 

VENDREDI 23/05/2025

OZOIR LA FERRIERE S20-27

LUNDI  19/05/2025 MARDI 20/05/2025 MERCREDI 21/05/2025 JEUDI 22/05/2025

LUNDI  19/05/2025 MARDI 20/05/2025 MERCREDI 21/05/2025 JEUDI 22/05/2025 VENDREDI 23/05/2025



               

Entrée

Plat protidique
Boulettes d'agneau 

sauce tomate

Filet de poulet 

NOUVELLE 

AGRICULTURE à la 

crème 

Saucisse sauce rougail 

HVE

Plat protidique
Saucisse de volaille 

sauce rougail

Accompagnement Ratatouille BIO Semoule HVE Riz créole 

Accompagnement
Pommes vapeur quartier 

HVE

Produit laitier Gouda AOP Tomme noire Yaourt sucré BIO

Dessert Flan nappé caramel BIO Fruit frais BIO Pastèque

Divers

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

               

Produit laitier Lait chocolat goûters

Dessert Fruit goûter Purée de pommes

Pain

Divers Moelleux citron 40 gr Moelleux amande 30 gr Pain au chocolat

VENDREDI 

OZOIR LA FERRIERE S20-27

LUNDI  26/05/2025 MARDI 27/05/2025 MERCREDI 28/05/2025 JEUDI 

LUNDI  26/05/2025 MARDI 27/05/2025 MERCREDI 28/05/2025 JEUDI VENDREDI 



               

Entrée
Melon d'eau vert ou 

jaune 
Tomates BIO vinaigrette 

Plat protidique
Sauté de bœuf sauce 

romarin

Poulet rôti NOUVELLE 

AGRICULTURE au jus

Lasagnes bolognaises 

VBF

Pâtes Napolitaine de 

légumes et fromage BIO

Marmite de poisson MSC 

sauce crème 

Plat protidique

Accompagnement
Haricots verts BIO 

provençale 
Pommes noisettes Salade verte

 PAS d'accompagnement 

car PLAT COMPLET

Epinards crème et 

pommes vapeur

Accompagnement Boulgour

Produit laitier Camembert BIO Emmental BIO Vache qui rit

Dessert Esquimaux vanille Fruit frais BIO Fruit frais Tarte au chocolat Gâteau au yaourt

Divers

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

               

Produit laitier Petit moulé Fromage blanc sucré Fromage blanc sucré

Dessert Fruit goûter Compote Jus Multifruit Fruit goûter

Pain Pain

Divers
Madeleines 2 

paquets/pers
Moelleux citron 40 gr Pain au chocolat

VENDREDI 06/06/2025

OZOIR LA FERRIERE S20-27

LUNDI  02/06/2025 MARDI 03/06/2025 MERCREDI 04/06/2025 JEUDI 05/06/2025

LUNDI  02/06/2025 MARDI 03/06/2025 MERCREDI 04/06/2025 JEUDI 05/06/2025 VENDREDI 06/06/2025



               

Entrée Tomates vinaigrette Concombre vinaigrette 

Plat protidique
Galette de pois chiches 

BIO 

Sauté d'agneau 

provençale 

Emincé de poulet 

NOUVELLE 

AGRICULTURE au pesto

Lasagnes au saumon

Plat protidique

Accompagnement Ratatouille BIO Haricots verts HVE 
Choux fleurs HVE 

persillés 
Salade verte

Accompagnement Semoule HVE Riz nature

Produit laitier Brie pointe BIO Tomme noire

Dessert
Compote de pommes 

BIO
Salade de fruits frais Beignet abricot Fruit frais

Divers

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

               

Produit laitier Yaourt sucré Yaourt à boire

Dessert Fruit goûter Fruit goûter

Pain Pain Pain

Divers
Barre de chocolat 

10grx2 goûters OZOIR
Biscuit fourré chocolat Croc'lait

Croissant Boulanger 

local

VENDREDI 13/06/2025

OZOIR LA FERRIERE S20-27

LUNDI  MARDI 10/06/2025 MERCREDI 11/06/2025 JEUDI 12/06/2025

LUNDI  MARDI 10/06/2025 MERCREDI 11/06/2025 JEUDI 12/06/2025 VENDREDI 13/06/2025



Mexique

               

Entrée Œuf dur mayonnaise Pastèque
Ensalada tomate y 

queso

Plat protidique Couscous merguez Cordon bleu de volaille
Tarte au chèvre et 

emmental 

Emincé de bœuf VBF 

façon Chili con carné 

Paupiette de saumon 

sauce crustacés

Plat protidique

Accompagnement
 PAS d'accompagnement 

car PLAT COMPLET
Ratatouille Salade verte Riz nature

Haricots beurre 

provençale 

Accompagnement Pommes vapeur quartier Salsa de légumes

Produit laitier Saint paulin Saint nectaire

Dessert Fruit frais
Crème dessert vanille 

BIO
Compote pomme fraise Churros au chocolat 

Batonnet de glace 

chocolat

Divers

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

               

Produit laitier Yaourt sucré Yaourt à boire

Dessert Purée de pommes Fruit goûter Fruit goûter BIO

Pain Pain

Divers Barre bretonne Moelleux amande 30 gr Pain au chocolat Madeleine Confiture Pot

VENDREDI 20/06/2025

OZOIR LA FERRIERE S20-27

LUNDI  16/06/2025 MARDI 17/06/2025 MERCREDI 18/06/2025 JEUDI 19/06/2025

LUNDI  16/06/2025 MARDI 17/06/2025 MERCREDI 18/06/2025 JEUDI 19/06/2025 VENDREDI 20/06/2025



               

Entrée Concombre HVE bulgare Melon

Plat protidique
Boeuf braisé VBF sauce 

échalote

Lasagne de légumes Plat 

complet
Jambon blanc HVE froid Paëlla de la mer MSC

Poisson meunière 

citronné

Plat protidique Jambon de dinde

Accompagnement Courgettes sautées
 PAS d'accompagnement 

car PLAT COMPLET

Salade de pommes de 

terre façon piemontaise 
Riz paëlla 

Duo de carottes et 

pommes de terre HVE

Accompagnement
Purée de pommes de 

terre
Semoule HVE

Produit laitier Brie pointe Yaourt sucré BIO Tomme noire

Dessert Liégeois vanille Fruit frais BIO
Salade de fruits 

exotiques 
Far breton Fruit frais BIO

Divers

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

               

Produit laitier Lait litre goûters Petit suisse sucré Croc'lait BIO

Dessert Fruit goûter
Purée de pêche sans 

sucre
Compote

Pain Pain Pain

Divers
Madeleines 2 

paquets/pers
Croissant Moelleux citron 40 gr Micropain doux 8 gr 

VENDREDI 27/06/2025

OZOIR LA FERRIERE S20-27

LUNDI  23/06/2025 MARDI 24/06/2025 MERCREDI 25/06/2025 JEUDI 26/06/2025

LUNDI  23/06/2025 MARDI 24/06/2025 MERCREDI 25/06/2025 JEUDI 26/06/2025 VENDREDI 27/06/2025



               

Entrée Tarte au poireau Concombre bulgare Pastèque BIO

Plat protidique

Emincé de poulet 

NOUVELLE 

AGRICULTURE au jus 

Dhal de lentilles (plat 

végé)

Sauté de porc HVE aigre 

douce 

Beignets au calamar 

sauce tartare

Dos de colin MSC à 

l'oseille

Plat protidique
Sauté de volaille à 

l'aigre douce

Accompagnement Pommes noisettes Riz créole Courgettes sautées Brunoise de légumes  Pommes vapeur quartier 

Accompagnement Méli mélo de légumes Poêlée paysanne

Produit laitier Camembert BIO Tomme noire 
Carré d'as ail et fines 

herbes

Dessert Fruit frais BIO Yaourt aromatisé BIO
Cake pépites de 

chocolat
Fruit frais Chausson aux pommes 

Divers

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

               

Produit laitier Yaourt à boire

Dessert Purée de pommes Fruit goûter Fruit goûter Fruit goûter

Pain Pain Pain

Divers Palmier Confiture Abricot Pot Micropain doux 8 gr 
Pain au chocolat 

Boulanger local 
Carré abricot 40 gr 

VENDREDI 04/07/2025

OZOIR LA FERRIERE S20-27

LUNDI  30/06/2025 MARDI 01/07/2025 MERCREDI 02/07/2025 JEUDI 03/07/2025

LUNDI  30/06/2025 MARDI 01/07/2025 MERCREDI 02/07/2025 JEUDI 03/07/2025 VENDREDI 04/07/2025


